
En las últimas 48 horas, ¿has tenido alguno de los siguientes síntomas que
no estén relacionados con ninguna otra condición médica que tengas? 

Sensación de fiebre o una
temperatura mayor o igual a 100.0
grados Fahrenheit 
Diarrea
Náuseas o vómitos 
Dolor de garganta
Congestión o secreción nasal
Dolor de cabeza 

Escalofríos o temblores/escalofríos 
Nueva o pérdida inexplicable del gusto u
olfato
Nueva o inexplicable dificultad para
respirar o falta de aire 
Nueva o inexplicable fatiga
Nueva o Inexplicable tos
Nueva o inexplicable dolores musculares 

AUTOEVALUACIÓN DE SALUD
DIARIA DEL COVID-19
PARA ESTUDIANTES Y PERSONAL

Tómate la temperatura todos los días antes de ir a trabajar/escuela. Si tú
(o tu hijo) tiene fiebre, quédate en casa. Si no tienes fiebre, continúa con
el resto de las preguntas de detección.

El personal debe notificar a su supervisor si salieron positivos en la prueba de
COVID-19, así como a Stephanie Myers, Directora de Salud y Bienestar de los
Empleados.

Los padres/familias deben notificar a la enfermera de la escuela si su hijo
tiene una prueba COVID-19 confirmada para mas instrucciones.

Stephanie Myers • Teléfono: 281.707. 3601 • Correo electrónico: stephanie.myers@gccisd.net 

Si contestaste SÍ a cualquiera de los síntomas anteriores no podrás regresar a
la escuela o al trabajo hasta que hayan pasado al menos 24 horas sin fiebre y
los síntomas hayan mejorado. Las personas que tienen síntomas compatibles
con COVID-19 deben considerar la posibilidad de aislarse para prevenir la
propagación del COVID-19 a otras personas. Otras consideraciones y
recomendaciones de los funcionarios de salud incluyen la prueba y el uso de
una máscara o una cubierta facial en público. 

Además, la Política DBB (Local) de Goose Creek CISD permite que el Distrito
requiera documentación médica de un empleado que presente síntomas de
una enfermedad contagiosa.


